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領域 

與 

管 理

知能 

每月一書---公共政策與管理知能 

 1.未來年表 

 

 

 

 

作者：河合雅司      譯者：林詠純,葉小燕      出版社：究竟出版社 

出版日期：2018/01/01      ISBN：9789861372464 

內容簡介 
    這是一場影響力驚人的「寧靜危機」，沒有察覺的人，終將被它慢慢腐蝕。「少子化」「高齡化」也許已經讓你聽到耳朵長
繭，但你可能不曾想過：它們將如何左右我們的未來？ 
2020年  半數女性超過50歲 
2027年  血庫嚴重缺血，重要手術無法進行 
2030年  銀行、醫院、安養院一一從地方消失 
2033年  每3戶就有1戶空屋 
2039年  火葬場嚴重不足 
2050年  食物缺乏，捲入世界糧食戰爭 
…… 
  少子化、高齡化所帶來的社會與經濟問題，絕對超乎你我想像！不要天真樂觀地以為，人變少了，生活就會比較舒適。看看
日本經驗，你將獲得終身受用的啟發與提醒！作者身為日本人口研究專家與《產經新聞》評論委員，在深入研究後，他發現人口
減少不只是單純變得「地廣人稀」，結構失衡更將成為拖垮整個國家的核心問題。 

2.推出你的影響力 

 

 

 

作者：Richard H. Thaler , Cass R. Sunstein      譯者： 張美惠      出版社：時報出版 

出版日期：2014/06/23      ISBN：9789571359717 

內容簡介 
    輕輕一推就能改變人心的神奇力量！ 
    說服不必聲嘶力竭，改革無須劍拔弩張 
    所有工作者、教師與為人父母者都需要的一本書 
  我們每天生活在各種決策之中，從一般日常事務到國家的重大政策方向，都是一連串的選擇或被選擇——既深受影響，也時
時刻刻在影響他人。 
  但這一切的選擇或被選擇並不全然是有意識、有自覺的，人類天性上的缺陷，經常使人們在做決定時有些被動、不夠深思熟
慮，傾向於採用經驗法則（預設值），且通常不去思考同一問題若換個方式陳述，自己是否也會有不同的答案。 
  幸好，人們還是可以試著以有效的心理學方法避免上述不甚理性的決策行為，並為自己或他人做出更好的選擇。本書兩位作
者塞勒與桑思坦擁有深厚的行為經濟學背景，並以過去四十年來社會科學的審慎研究結果為基礎，提出在心理學上已被證實有效
的全新思維——「推力」（Nudge）。 
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3.最低的水果摘完之後 

 

 

 

作者：顏擇雅      出版社：天下雜誌 

出版日期：2018/01/03      ISBN：9789863982999 

內容簡介 
    台灣雖然有很多問題，卻都是可以解決的。 
    書中文章主題，有最能代表時代的關鍵詞，例如：熱血、小確幸、狼性、走出舒適圈、人脈存摺。也有台灣當下最深刻的焦
慮，像：國際觀、高等教育、兩岸競爭力、機器取代人力。有的課題並非台灣獨有，分析必須具備全球視野，例如：民粹、富人
稅、國族主義，募兵取代徵兵。 
    作者總能看到別人沒看到的盲點，想到別人沒想過的問題。  
•關於工時太長，她重新思考「龜兔賽跑」這則寓言：同樣是受過教育，為何有人進職場是烏龜，有人是兔子？最大原因不就是
烏龜當年在學校都在睡覺，兔子則都在練跑？如果烏龜進職場後竟然以為自己可以維持慢吞吞步伐，只憑兔子貪睡就跑贏兔子，
是在做夢！ 
•關於大學生太多，她問：高等教育快速膨脹，怎可能只膨脹到學生人數，卻沒膨脹到辦學者與教授人數呢？為何大家只質疑大
學生念大學的資格，卻不去質疑辦學者的資格？只怪大學生不用功，卻不質疑教學品質？ 

4.好城市 

  

   

    

作者：廖桂賢      出版社：野人文化 

出版日期：2017/11/01      ISBN：9789863841838 

內容簡介 
    會吸水的海綿城市（在西雅圖）、兩棲城市抗暖化（在荷蘭）、受路邊停車保護的自行車車道（在哥本哈根）、愈塞車愈熱鬧
的流動市場（在迦納）、行動健身房（在香港）、狗屎變能源（在舊金山）…… 
    走遍世界，向全球城市學習！ 讓市民住得健康有魅力的城市設計學！！ 一場住居新觀念的震撼教育！ 
好城市的基本條件到底是什麼？歐洲的城市為什麼特別迷人？ 
  作者廖桂賢以九年時間，從全美最適合人居的大城市、知識水準全美第二名、星巴克發源地、微軟總部所在地的西雅圖為起點，
足跡踏遍美歐亞非各大城市：舊金山、波特蘭、柏林、哥本哈根、(瑞典)馬爾摩、阿姆斯特丹、泉州、京都、香港等城市，以及迦
納等國家，搜羅各種精采案例或值得省思的負面教材，為您帶來一場城市設計和住居新觀念的震撼教育！ 
  城市個性魅力，真正動人的風景：然而都市建築設計革新觀念的背後，生活在城市中的每一個市民的生命力決定了城市的鮮活
個性與魅力──1998年西雅圖公投通過10年「全民圖書館」法案；2005年發起美國城市運動，訂定「氣候行動方案」積極對抗全球
暖化；2006年通過「自行車10年總體計畫」；發行《Real Change》週報創意濟貧；自發性參與「開放空間2100」…… 
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5.必然 

 

 

 

作者：Kevin Kelly      譯者： 嚴麗娟      出版社：貓頭鷹出版社  

出版日期：2017/06/03      ISBN：9789862623268 

內容簡介 
    200萬人已經掌握的科技趨勢，你還不快追上！？ 
◎全球熱銷200萬冊 
◎《連線》（Wired）雜誌創辦人、30年來影響最廣的科技趨勢思想家KK最新力作 
◎資深譯者嚴麗娟完整權威中文全譯本 
◎盧希鵬（台灣科技大學資訊管理系特聘教授）專業審定、導讀 
Google、Apple、Facebook……為什麼都出現在美國？因為美國有KK！ 
    海量資訊排山倒海，每天都在焦慮跟不上變化嗎？跟著KK洞悉科技變化的特性、掌握12大趨力，未來30年的軌道就在眼前。 
「創造虛構的未來很容易；而KK卻選擇了艱難的那條路——告訴我們真正的未來是什麼樣子！用哲學的觀點解釋什麼是科技是如此困難又
讓人心嚮往之，KK的幾本著作根本打中了這個核心，我因此成為他忠實的粉絲。「趨同演化論」成了我經常用來解釋萬物運作的道理，但
也因為有一點特別，所以分享給朋友時，需要多一點說服與耐心。 

6.創造力是性感的 

 

 

 

作者：吳靜吉   出版社：遠流出版公司 

出版日期：2017/04/27      ISBN：9789573279747 

內容簡介 
◎2009年起吳博士開始負責政大「創造力講座」，此書集結了多年來作者談創意、創新和創業的精華文章而成。 
◎以創意、創新、創業這「三創」為主軸，結合「心理、領導、眼界」這三大要素，組成本書的骨架與血肉。 
  長年以「創意人」廣為人知的本書作者吳靜吉博士，累積十多年的心血，「六路進兵」，以深入淺出的行文風格，搭配鮮活的實例，
小自生活點滴、個人生涯，大到產業現況、國家政府、國際競爭，苦口婆心的提醒產、官、學、研各界，如何「大家一起來」，用創意、
創新、創業成就一個更美好的台灣。 
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領域 

與 

管理知能 

每月一書---自我發展與人文關懷 

 

 

1.中國歷代政治得失 

 

   

作者：錢穆      出版社：東大圖書股份有限公司 

出版日期：2018/03/26      ISBN：9789571931579 

內容簡介 
    中國歷史，自秦漢以下，即摶成一廣土眾民的大一統國家，常有一大一統政府臨制其上。二千年來，日有擴張，為並世諸民族所無。
此於治人治法，皆有關係。其在兩者間之畸輕畸重，亦遞有爭論。黃梨洲《明夷待訪錄》主張有治人，無治法，即針對當時有重法輕人
之趨勢而發。 本書提要鉤玄，專就漢、唐、宋、明、清五代治法方面，有關政府組織、百官職權、考試監察、財經賦稅、兵役義務，種
種大經大法，敘述其因革演變，指陳其利害得失，要言不煩，將歷史上許多專門知識，簡化為現代國民之普通常識，於近代國人對自己
的傳統政治、傳統文化多誤解處，一一加以具體而明白的交代，實為現代知識分子所必讀。 

2.在一起孤獨 

 

 

作者：Sherry Turkle      譯者：洪世民      出版社：時報出版 

出版日期：2017/01/17      ISBN：9789571368610 

內容簡介 
    你上一次接到家人朋友的電話是何時？ 
    覺得朋友在臉書上與實際上的個性不一樣嗎？ 
    網路帳號與發文是否不願意讓親朋好友知道？ 
    我們天天透過各種方式聯絡感情，真正在一起時卻各自滑著手機相對無語。科技給了我們從來沒有過的人際網絡，卻讓每個人更焦慮、
更孤單。 
  這是因為資訊技術在給人們帶來溝通便利的同時，也使人與人之間的關係弱化。在幾乎每個家庭都有line群組、許多人會在臉書談公
事的時代，人們每天傳簡訊、上社群網站、以打字的方式說了比以前更多的事情，但當需要講通電話、甚至面對面交談時，卻好像失去了
相處的勇氣。 
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3.半部論語治天下 

 

 

 

作者：孫震      出版社：天下文化 

出版日期：2018/04/30      ISBN：9789864794133 

內容簡介 
科技不斷進步，解除大自然給我們的限制；經濟不斷成長，解除物質給我們的限制；管制不斷放寬，解除制度給我們的限制。我們

不思節制，為所欲為，一步一步將世界推向懸崖邊緣。 
  歷史的發展雖然屢次背離孔子的思想，然而終須回到孔子指引我們的道路，世界才有永續發展的可能。──孫震 
  《論語》是儒家思想的經典，是至聖先師孔子與其弟子的答問錄，記載了關於「仁」與「倫理」的各種智慧。宋朝開國宰相趙普各
以半部《論語》，助宋太祖及宋太宗平定、治理天下，故有「半部論語治天下」之說。 
  古代中國社會處於停滯經濟時代，政府依靠禮制安定社會秩序，倫理在此時發揮重要作用；現代社會的成長經濟型態帶來便利生活，
卻也因個人欲望過度擴張，造成傷害他人利益的事件層出不窮。利己與利他的界線失去平衡，大同社會的理想愈來愈難實現，令現代社
會發展陷入不安。 
  《半部論語治天下》是中國文化精髓的集結，是儒家思想在現代的重新詮釋。前台大校長孫震以經濟學者的角度，利用古人的智慧
解決當前社會各種難題，找出未來世界的運行法則──在物欲與自我利益高漲的當代世界，仁慈和倫理並非陳舊的觀念，只要回歸孔子
指引的方向，地球就能永續發展。 

4.科學大歷史 

 

 

 

作者：Leonard Mlodinow      譯者：洪慧芳      出版社：漫遊者文化 

出版日期：2017/07/04      ISBN：9789864890934 

內容簡介 
◆柏克萊加大物理學博士、暢銷科普作家雷納．曼羅迪諾，用大歷史手法描繪人類科學大躍進的重磅之作！ 
◆與史蒂芬•霍金同為《新時間簡史》、《大設計》等書的共同作者，曾擔任電視劇《百戰天龍》、《星艦奇航記：銀河飛龍》編劇。 
「曼羅迪諾總是有辦法讓科學顯得平易近人，妙趣橫生。」──史蒂芬•霍金 
  當人類學會直立行走，大腦的運作從此遠遠超越了其他動物。人類成為唯一懂得問「為什麼」的動物，旺盛的求知動力，加上歷史上
屢屢突破傳統思維限制的天才想像，造就了科學的驚人成就，也形塑了人類的文明！ 
  曼羅迪諾帶我們展開一場熱情有勁的旅程，循著令人振奮的人類演進史，逐一解說科學發展的關鍵事件。過程中，他以令人耳目一新
的方式，帶我們觀察人類及社群的獨到特質，瞭解究竟是什麼動力促使我們從使用石器，開始撰寫文字，並從化學、生物學、現代物理學
的誕生，發展出如今的科技世界。 
  以大歷史描繪出完整的人類科學演進，不只聚焦少數「個別天才」，更深入探索影響科學思維的種種文化條件。 
  人類瞭解宇宙的過程並不是由獨立事件所組成，透過曼羅迪諾的精心編排，本書分成三個部分，從人類在地球出現開始延續至今。 
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5.火藥時代 

 

 

作者：Tonio Andrade      譯者：陳榮彬      出版社：廣場出版  

出版日期：2017/12/26      ISBN/ISSN：9789869408837 

內容簡介 
    中國和歐洲強權勢均力敵的狀態為何被打破，就此進入武力上的「大分流時代」？ 
    挑戰傳統軍事史觀 引發學界熱議論戰漢學大師歐陽泰  改寫中西軍事革新史的關鍵之作 
  「中國發明了火藥、槍砲與炸彈，但何以西方人會在十九世紀超越、擊敗並且羞辱了中國？」——賈德•戴蒙，《槍炮、病菌與
鋼鐵》、《大崩壞》作者——軍事科技史上最令人費解的歷史謎團——中國人發明了火藥，卻是由西方人主宰近代世界版圖？ 
    漢學家歐陽泰以火器發展切入，重新剖析東西方軍事科技史的變革，破解近代西方崛起、東方衰落的真正關鍵。 

6.億萬年尺度的臺灣 

 

 

 

 

作者：林書帆, 諶淑婷, 陳泳翰, 邱彥瑜, 莊瑞琳, 王梵, 雷翔宇      出版社：衛城出版 

出版日期：2017/10/05      ISBN：9789869533447 

內容簡介 
    經濟部中央地質調查所 合作出版 
    當我們在板塊之間由下而上，重新認識這群非比尋常的島嶼！ 
•在四十六億年地球歷史長河中，僅僅六百萬年歷史的臺灣，何以成為一個非比尋常的島嶼？吸引世界重要地質學家紛紛前來研究？ 
•臺灣、澎湖群島、馬祖列島因不同的地質與構造作用，形塑出那些殊異的島嶼景觀、土地生態、人文故事？ 
•生活在滿布斷層與地震的臺灣，要如何重新理解環境？以及面對自然與隱含的威脅？ 
  六百萬年前，菲律賓海板塊與歐亞板塊擠壓、碰撞，地質史上稱為「蓬萊造山運動」，於是今臺灣島出現。活生生的板塊碰撞與
擠壓運動，正在我們腳底下進行著。造山運動使得臺灣島呈現不同於其他火山島嶼的景觀與生態。高聳的山脈、源自於山脈的辮狀河、
隆起的海階、快速沉降的海岸平原，以及少見的板塊碰撞帶、火山作用、沉積循環等，竟然全匯聚在臺灣，這塊土地所暗藏的歷史與
故事，遠超過我們想像。 
  臺灣位於板塊之間，是地球上最年輕的造山帶之一。一個人在一生有限的生命當中，可以在臺澎金馬共超過一百座島嶼，觀察到
地火水風作用的各種地質地理現象，使臺灣成為世界重要地質學家的研究寶庫。 
  透過臺灣目前九座地質公園的故事，我們將臺灣歷史往前推，向下鑽，以大尺度重新理解土地與人，以及臺灣在世界的位置。面
對自然的威脅與環境變遷，也有了新的意義與視野。 
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領域 

與 

管理知能 

年度推薦經典 

 1.人的宗教 

 

 

   

 

作者：Huston Smith      譯者：劉安雲      出版社：立緒文化事業有限公司 

出版日期：2013/07/08      ISBN：9789578453531 

內容簡介 
作者透過個人的觀察，兼具理性與感性、傳統與現代並宏觀的態度，把世界宗教的精神性傳達給大眾。作者共介紹了世界七大宗教傳

統，如印度教、儒家、道家、伊斯蘭教、猶太教、原初宗教，以及基督宗教。 
美國人了解宗教即以這本書為範本，而本書是第一本中文版的問世，乃根據作者於一九八六年修訂後在一九九一年再版的版本翻譯完

成。 
這一全新版本又進一步深化了作者經過三十年的教學與研究成果，同時增加了新的面向，如兩性觀點與語言的運用、加強各宗教的內

在層面。並將重點放在西藏佛教、蘇菲教派，與耶穌的教誨，且有嶄新的一章論原初宗教－美澳非與海洋原住民的傳統。 
作者介紹 
Huston Smith 

曾在華盛頓大學哲學系、麻省理工學院與敘拉古任教。晚年回母校加州大學柏克萊分校擔任訪問教授。被公認為宗教史權威，文字流
暢，通情達理，也是比較宗教哲學的領銜人物。 
譯者介紹 
劉安雲 

東海大學生物系畢業，赴美國南伊大修息美國文學、英國文學。 

2.泰戈爾詩集 

 

 

 

作者：泰戈爾 譯者：糜文開      出版社：三民書局股份有限公司 

出版日期：2018/10/05      ISBN：9789571464046 

內容簡介 
當那盛大的「普佳」節到來，鄰人的孩子們都來屋子四周玩耍，我要溶化在笛的樂聲中，整天在你心中震盪著。 

  親愛的姨母將帶著「普佳」的禮物來問：「姊姊，我們的孩兒呢？」媽媽，那麼你輕輕地對她說：「他在我的瞳人中，他在我的身體
中，我的靈魂中。」──《新月集》•終結 
  When, on the great festival of puja, the neighbours’’ children come and play about the house, I shall melt into the 
music of the flute and throb in your heart all day. 
  Dear auntie will come with puja-presents and will ask, "Where is our baby, sister?" Mother, you will tell her softly, 
"He is in the pupils of my eyes, he is in my body and in my soul."—Crescent Moon•The End 
  你看《新月集》這部詩，泰戈爾真的走回了他自己的孩童時代，以純粹兒童的感官、心靈來認識這世界，歌唱這世界，讚頌這世界。
──蘇雪林《新月集》序   

 


