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體育室

體育室發展沿革
體育室前身為體育衛生組，經
歷屏東高農、屏東農業專科學
校、屏東技術學院三個時期：
民國八十三年成立「體育室」
，為一級行政單位，民國九十
四年分設競賽活動組及場地設
備組，掌理全校體育運動相關
業務，負責教學、服務、推廣
各項業務以提供全校教職員工
生、社區民眾豐富的運動學習
環境及多元化的休閒運動資源
。

體育教學
本校之體育教學目標為:培養運
動技能 / 養成運動習慣 / 提昇
體適能 / 增進運動知能
專任教師5名、專案教師2名
體育課程：

日間部：大一體育（1、2）
興趣選項（1、2）

進修部：大一體育（1、2）
適應體育班
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年度體育賽事：
第一學期：

校園路跑、啦啦隊研習會、
新生盃球類錦標賽、
校慶盃球類錦標賽

第二學期：
校慶運動大會、拔河錦標賽
啦啦隊錦標賽、水上運動會
系際盃球類錦標賽

教職員工運動社團：
籃球、羽球、桌球、慢速壘球
、活力運動班(有氧及瑜珈)

競賽活動
學生運動代表隊：18項
田徑、排球、木球、壘球、
慢速壘球、棒球、羽球、足
球、柔道、跆拳道、網球、
籃球、桌球、游泳、啦啦隊
、鐵人三項、自由車及空手
道
本校各運動代表隊在歷年
全國大專院校運動會、各項
運動聯賽及單項錦標賽皆獲
佳績

 113年全大運10金
 大專盃慢壘7連霸
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場地設備
本校運動場地設施幅原廣大（約二十餘公頃），所有設施均符合國際競賽標準，
簡述如下：
室外體育設施：
田徑運動場：標準400公尺
籃球場：8面
排球場：8面
網球場：8面
棒壘球場：1面
足球場：1面
高爾夫球教學場：250碼長
白色高張力造型薄膜游泳池
：50公尺 二池

室內體育設施：
綜合體育館一座
標準PU籃排球場：3面
PU室內跑道：200公尺
羽球場：9面
技擊教室：1間
飛輪教室：1間
桌球教室：1間
舞蹈教室：1間
體適能訓練室：1間
多功能教室：1間
室內跳遠場：2道
創新運動科技實驗室：1間
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未來展望
為因應休閒新世紀，未來體育室將戮力朝向以更多元的體育活動方式，促進師生身
心均衡發展，讓地方各校共享屏科大體育教學資源為行政目標。

110-111年體育署補助本校整修體育館跑道翻修及加裝LPS強化運動科技
並改建本校壘球場為丙級棒球場。
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